NOTICE D'INFORMATION POUR
PARTICIPATION A UNE RECHERCHE
N'IMPLIQUANT PAS LA PERSONNE HUMAINE

Version : Version 2 — Juillet 2026

Protocole :

HEAT-ICU France 2026

Admissions en réanimation associées aux vagues de chaleur frangaises de 2026 : étude
multicentrique observationnelle du devenir des patients et de I'impact organisationnel sur les
services de réanimation.

Madame, Monsieur,

Vous avez été pris(e) en charge dans un service de réanimation participant a I'étude HEAT-ICU
France 2026.

Cette étude est coordonnée par le groupe REAGIR de la Société de Réanimation de Langue
Francaise (SRLF).

Avant que vos données médicales puissent étre utilisées dans cette recherche, il est important
gue vous preniez connaissance des informations suivantes.

Vous étes libre de vous opposer a tout moment a l'utilisation de vos données dans cette
recherche.

Cette recherche est réalisée exclusivement a partir des données déja recueillies au cours de
votre prise en charge. Elle est strictement observationnelle et n'entraine aucune intervention
supplémentaire de votre part.

Sauf opposition de votre part, les données nécessaires a cette recherche pourront étre utilisées.

QUEL EST LE BUT DE CETTE RECHERCHE ?

Les vagues de chaleur sont de plus en plus fréquentes et peuvent entrainer un nombre
important d'hospitalisations en réanimation.

L'objectif de cette étude est de mieux décrire les caractéristiques des patients admis en
réanimation lors des épisodes de chaleur extréme en France, leur évolution ainsi que les
conséquences de ces épisodes sur l'organisation des services de réanimation.

Les connaissances issues de cette recherche pourront contribuer a améliorer I'organisation des
soins et la prise en charge des patients lors de futurs épisodes de chaleur.

QUE VA-T-IL SE PASSER AU COURS DE LA
RECHERCHE ?

Cette étude est réalisée dans plusieurs services de réanimation francais.
Elle utilise exclusivement les données déja présentes dans votre dossier médical, notamment :
L4 e yotre ége et votre sexe ;

. ® vos antécédents médicaux ;
. e les circonstances de votre admission ;
J « les principaux examens biologiques et traitements réalisés dans le cadre habituel de vos



. e votre évolution au cours de I'hospitalisation et votre devenir.

Aucun examen complémentaire, aucune intervention supplémentaire et aucune modification de
votre prise en charge n'ont été réalisés ou ne seront réalisés dans le cadre de cette recherche.

EXISTE-T-IL DES BENEFICES OU DES RISQUES ?

Cette recherche est purement observationnelle.

Elle ne comporte aucun risque supplémentaire ni bénéfice individuel direct pour vous.

Les bénéfices attendus concernent I'amélioration des connaissances scientifiques et médicales
afin d'optimiser la prise en charge des patients lors de futures vagues de chaleur.

QUELS SONT VOS DROITS ?

Confidentialité et traitement de vos données

Les données utilisées dans cette recherche proviennent de votre dossier médical.

Avant leur transmission au centre coordonnateur, elles seront pseudonymisées, c'est-a-dire
remplacées par un code d'identification. Votre nom, votre prénom et les autres informations
permettant de vous identifier directement ne figureront pas dans la base de données utilisée
pour les analyses.

Seule I'équipe médicale de votre centre pourra, si cela est nécessaire, faire le lien entre ce code
et votre identité.

Les données seront centralisées sur un serveur sécurisé et utilisées exclusivement a des fins de
recherche scientifique.

Seules les personnes autorisées participant a la recherche, ainsi que les autorités compétentes
en cas de contrOle réglementaire, pourront avoir accés aux données nécessaires a leurs missions,
dans le respect du secret professionnel.

Les résultats de cette étude pourront étre présentés lors de congres scientifiques ou publiés
dans des revues médicales. Aucune information permettant de vous identifier ne sera publiée.
Les données seront conservées pendant la durée nécessaire a la réalisation de la recherche puis
archivées conformément a la réglementation applicable aux recherches en santé.

Cette recherche est réalisée conformément au Reglement Général sur la Protection des Données
(RGPD) et a la méthodologie de référence MR-004 de la Commission Nationale de I'Informatique
et des Libertés (CNIL).

Vos droits

Conformément a la réglementation en vigueur, vous disposez :

o e d'un droit d'acces a vos données ;

. e d'un droit de rectification ;

. e d'un droit a la limitation du traitement ;

o e d'un droit d'opposition a I'utilisation de vos données ;

J e du droit d'introduire une réclamation auprés de la CNIL (www.cnil.fr).

Vous pouvez vous opposer a tout moment a 'utilisation de vos données dans cette recherche,
sans avoir a vous justifier et sans aucune conséquence sur la qualité des soins qui vous sont ou
vous seront dispensés.



Résultats de la recherche

A l'issue de la recherche, vous pourrez, si vous le souhaitez, obtenir les résultats globaux de
['étude auprés du médecin coordonnateur.

Pour toute question concernant cette recherche

Dr Thomas Frapard

Service de Médecine Intensive Réanimation

Hopitaux Universitaires Henri Mondor — AP-HP

51 avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny

94010 Créteil Cedex

Téléphone : +33 (0)1 49 81 23 89

Courriel : thomas.frapard@aphp.fr

Vous pouvez également vous adresser au médecin du service de réanimation dans lequel vous
avez été pris(e) en charge.

Nous vous remercions de votre confiance.
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Admissions en réanimation associées aux vagues de chaleur frangaises de 2026 : étude
multicentrique observationnelle du devenir des patients et de I'impact organisationnel sur les
services de réanimation.

Madame, Monsieur,

Votre proche a été pris en charge dans un service de réanimation participant a I'étude HEAT-ICU
France 2026.

Cette étude est coordonnée par le groupe REAGIR de la Société de Réanimation de Langue
Francaise (SRLF).

En raison de son état de santé, il n'a pas été possible de lui remettre personnellement cette
notice d'information. Nous vous transmettons donc ce document afin de vous informer de cette
recherche.

Cette recherche est réalisée exclusivement a partir des données déja recueillies au cours de sa
prise en charge. Elle est strictement observationnelle et n'entraine aucune intervention
supplémentaire.

Sauf opposition de votre proche ou de son représentant lorsque cela est applicable, les données
nécessaires a cette recherche pourront étre utilisées.

QUEL EST LE BUT DE CETTE RECHERCHE ?

Les vagues de chaleur sont de plus en plus fréquentes et peuvent entrainer un nombre
important d'hospitalisations en réanimation.

L'objectif de cette étude est de mieux décrire les caractéristiques des patients admis en
réanimation lors des épisodes de chaleur extréme en France, leur évolution ainsi que les
conséquences de ces épisodes sur |'organisation des services de réanimation.

Les connaissances issues de cette recherche pourront contribuer a améliorer I'organisation des
soins et la prise en charge des patients lors de futurs épisodes de chaleur.

QUE VA-T-IL SE PASSER AU COURS DE LA
RECHERCHE ?

Cette étude est réalisée dans plusieurs services de réanimation francais.

Elle utilise exclusivement les données déja présentes dans le dossier médical de votre proche,
notamment :

L4 ® son ége et son sexe;

. ® ses antécédents médicaux ;

. ¢ les circonstances de son admission ;



J « les principaux examens biologiques et traitements réalisés dans le cadre habituel des
soins ;
. ¢ son évolution au cours de I'hospitalisation et son devenir.

Aucun examen complémentaire, aucune intervention supplémentaire et aucune modification de
sa prise en charge n'ont été réalisés ou ne seront réalisés dans le cadre de cette recherche.

EXISTE-T-IL DES BENEFICES OU DES RISQUES ?

Cette recherche est purement observationnelle.

Elle ne comporte aucun risque supplémentaire ni bénéfice individuel direct pour votre proche.
Les bénéfices attendus concernent I'amélioration des connaissances scientifiques et médicales
afin d'optimiser la prise en charge des patients lors de futures vagues de chaleur.

QUELS SONT LES DROITS DE VOTRE PROCHE ?

Confidentialité et traitement des données

Les données utilisées dans cette recherche proviennent du dossier médical de votre proche.
Avant leur transmission au centre coordonnateur, elles seront pseudonymisées, c'est-a-dire
remplacées par un code d'identification. Son nom, son prénom et les autres informations
permettant de l'identifier directement ne figureront pas dans la base de données utilisée pour
les analyses.

Seule I'équipe médicale de son centre pourra, si cela est nécessaire, faire le lien entre ce code et
son identité.

Les données seront stockées dans une base de données sécurisée et utilisées exclusivement a
des fins de recherche scientifique.

Seules les personnes autorisées participant a la recherche, ainsi que les autorités compétentes
en cas de contrble réglementaire, pourront avoir accés aux données nécessaires a leurs missions,
dans le respect du secret professionnel.

Les résultats de cette étude pourront étre présentés lors de congrés scientifiques ou publiés
dans des revues médicales. Aucune information permettant d'identifier votre proche ne sera
publiée.

Les données seront conservées pendant la durée nécessaire a la réalisation de la recherche puis
archivées conformément a la réglementation applicable aux recherches en santé.

Cette recherche est réalisée conformément au Reglement Général sur la Protection des Données
(RGPD) et a la méthodologie de référence MR-004 de la Commission Nationale de I'Informatique
et des Libertés (CNIL).

Les droits de votre proche

Conformément a la réglementation en vigueur, votre proche dispose :

. e d'un droit d'accés a ses données ;

. e d'un droit de rectification ;

. e d'un droit a la limitation du traitement ;

. e d'un droit d'opposition a l'utilisation de ses données ;

J e du droit d'introduire une réclamation auprés de la CNIL (www.cnil.fr).

Votre proche, ou son représentant lorsqu'il est habilité a le faire, peut s'opposer a tout moment
a l'utilisation de ses données dans cette recherche, sans avoir a se justifier et sans aucune
conséguence sur la qualité des soins qui lui sont ou lui seront dispensés.

Résultats de la recherche



A l'issue de la recherche, les résultats globaux pourront étre communiqués sur demande auprés
du médecin coordonnateur.

Pour toute question concernant cette
recherche

Dr Thomas Frapard

Service de Médecine Intensive Réanimation

Hopitaux Universitaires Henri Mondor — AP-HP

51 avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny

94010 Créteil Cedex

Téléphone : +33 (0)1 49 81 23 89

Courriel : thomas.frapard@aphp.fr

Vous pouvez également vous adresser au médecin du service de réanimation dans lequel votre
proche a été pris en charge.

Nous vous remercions de votre confiance.



