
 

Hospitalisation à temps partiel Réhabilitation respiratoire 

 

Cette activité a été mise en place en janvier 2018. Elle est placée sous la responsabilité 

des Docteurs Camille BADATCHEFF et Philippe MASSON, en collaboration avec le 

Docteur Françoise NICOLET-AKHAVAN. 

 

Indications :  

 Personne atteinte de Broncho Pneumopathie Chronique Obstructive ou 

d’une autre maladie respiratoire chronique (asthme, fibrose pulmonaire et autres 

pathologies restrictives, dilatation des bronches,…) dès lors que les symptômes de la 

maladie entraînent une incapacité ou un handicap. 

 

 Après une exacerbation : à l’état stable 

 

 Avant ou après une chirurgie thoracique (Sevrage tabagique, amélioration 

de la fonction respiratoire, réduction des complications post- opératoires et amélioration 

de la qualité de vie au décours). 

 

Bénéfices : 

 amélioration des symptômes, notamment la dyspnée,  

 augmenter de la masse et la force musculaire, 

 améliorer la tolérance à l’effort et l’autonomie des patients, 

 Diminuer l’anxiété et la dépression, 

 réduire le nombre et la fréquence des exacerbations et des hospitalisations, 

 Améliorer la qualité de vie. 

 

Organisation :  

Les patients viendront 3 jours/semaine sur 7 semaines suite à une consultation 

d’inclusion qui comprend un rendez-vous avec le Dr BADATCHEFF et une épreuve d’effort 

réalisée soit par le Dr BICKERT, le Dr LEBERT ou le Dr BADATCHEFF. 

Ils seront pris en charge par une équipe pluridisciplinaire : médecin, infirmier, kiné, 

enseignant APA, diététicienne, ergothérapeute, assistante sociale, infirmière tabacologue, 

psychologue. 

Ils bénéficieront de séances d’activités physiques adaptées mais également d’ateliers de 

groupe d’éducation thérapeutique et des entretiens individuels. 

 

Cette activité se déroule au rez-de-chaussée au sein du service de réhabilitation 

cardiaque et respiratoire. 

Téléphone : 02.41.49.62.92 

Mail : camille.badatcheff@ch-cholet.fr 

 


